Kids+Teens

Speiseplan KW 48

Reichenbach-Gymnasium, Ennepetal

HOFMANN®

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
24.11.2025 25.11.2025 26.11.2025 27.11.2025 28.11.2025
GroBer Salatteller GroBer Salatteller GroBer Salatteller GroBer Salatteller
Salatbar . . . . . . . .
mit Topping mit Topping mit Topping mit Topping
Allgduer Kasespatzle mit Vegetarische Snackballchen mit | Eierpfannkuchen mit Nougatfiillung Kartoffeltaschen gefiillt mit
Menti | Rostzwiebeln TomatensoBe und Reis mit Vanillesauce Frischkase dazu Krauterquark
. Mensa geschlossen
vegetarisch
606kcal ; 2541kJ 387.8kcal ; 1628.8kJ 759.3kcal ; 3171.8kJ 415.5kcal ; 1739.4kJ
Allergene A1,C,G @ A1,A5,F,G Qg A1,C,G,H2 @ G @
. . . "Chilli Con Carne" Feuriger "Hirtenrolle" Gefiilltes Hacksteak .
Menii Il Gefliigelfrikadelle mit Sauce , Rindfleischtopf mit Bohnen und Mais mit Kise Puten Cordon Bleu mit Pfeffersauce

Fleisch & Fisch

Erbsen und Nudelbeilage

551.7kcal ; 2327.2kJ

mit Brotchen

770.8kcal ; 3245kJ

mit Djuvec-Reis

835.8kcal ; 3512kJ

und Rostitalern

700.6kcal ; 2934.4kJ

Allergene

A1,C,G y

A1,A3,G,L,12

o

A1,C,F,G

Lot

A1,A3,G,L,2,8 @

Menii 3
Pasta & Pizza

Bulgurpfanne mit Gemiise Curry

291kcal ; 1218kJ

Pizza Fit Salami

420.4kcal ; 1757kJ

Gemiisemaultaschen in
Tomatensauce

326.8kcal ; 1380.5kJ

Vegetarische Tortellini in Kasesauce

620.2kcal ; 2612.1kJ

Leichte

A1,C,LMN @

A1,C,G,2,12 @

Allergene A1,G,1 A1,G,15 ﬂ
VEGGIE VEGGIE VEGGIE
Dessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Allergene A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2

www.hofmanns-catering.de

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushangen.




