Kids+Teens

Reichenbach-Gymnasium, Ennepetal

Speiseplan KW 26

HOFMANN®

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
22.06.2026 23.06.2026 24.06.2026 25.06.2026 26.06.2026
GroBer Salatteller GroBer Salatteller GroBer Salatteller
Salatbar . . . . . .
mit Topping mit Topping mit Topping
. GemiisespieB
. Pf)lenfaschnltte Milchreis mit heiBen Kirschen mit Djuvec-Reis
Menii | mit Krauterquark

vegetarisch

Mensa geschlossen

98.42kcal ; 408.88kJ

169.8kcal ; 719.6kJ

und Aioli Dip

968.4kcal ; 4077.8kJ

Mensa geschlossen

G,9 @

Allergene G C
Rinderfrikadell
Rinderstreifen in mediterranem n:?t :ra::enasaic: Crunchy Chicken Burger mit Tomate,
Menii Il Ananas, Salat und pikanter SoBe

Fleisch & Fisch

Gemiise mit Wildreismischung

533.2kcal ; 2246kJ

, Apfelrotkohl
und Petersilienkartoffeln

612.64kcal ; 2562.4kJ

mit Pommes Frites

1784.34kcal ; 7454.87kJ

Allergene

o

A1,C,G,12 ﬂ

A1,A3,M,N,4 w

Menii 3
Pasta & Pizza

Tortellini Carne in Champignon-
Putenschinken Sahnesauce

770.02kcal ; 3216.38kJ

Nudelauflauf mit Kasekruste
mit hausgemachter Tomatensauce

781.65kcal ; 3245.01kJ

Hahnchengeschnetzeltes in
Champignonrahmsauce mit Nudeln

1054.4kcal ; 4446.7kJ

A1,C,G,15 @

Allergene A1,C,G,2,3,8,15,1 w A1,C,G @
VEGGIE
Dessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Allergene A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2

www.hofmanns-catering.de

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushangen.




