K i.b\s +Teens

Reichenbach-Gymnasium, Ennepetal

Speiseplan KW 2

HOFMANNS

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
05.01.2026 06.01.2026 07.01.2026 08.01.2026 09.01.2026
GroRer Salatteller GroRer Salatteller
Salatbar . . . .
mit Topping mit Topping
Pastinaken - Steckriiben Rosti mit | Gemiiseschnitzel Valess mit heller
Menu.l Mensa geschlossen Mensa geschlossen Kréuterquark Sauce und Reis Mensa geschlossen
vegetarisch
145.56kcal ; 604.72kJ 476.15kcal ; 2004.4kJ
Leich
Allergene A1,M4,C,G @ A1,M,C,G @ e
VECCIE VECCIE
Paniertes Schnitzel .. "
Menii Il mit Salzkartoffeln Ndrnberger Wiirstchen an

Fleisch & Fisch

und Mischgemdise in SahnesoBe

631.6kcal ; 2642.08kJ

Rahmwirsing mit Kartoffeln

570.1kcal ; 2361.8kJ

Allergene

A1,G,L,1,12 @

G,3,15 @

Menii 3
Pasta & Pizza

Penne
mit Hausgemachte Carbonara Sauce

796.6kcal ; 3375.5kJ

Eierpfannkuchen mit Nougatfiillung
mit Vanillesauce

759.3kcal ; 3171.8kJ

A1,C,G,H2 @

Allergene A1,G,2,3,8,15,12 ﬂ
VEGGIE
Dessert Tagesdessert Tagesdessert
Allergene A1,C,G,H1,H2 A1,C,G,H1,H2

www.hofmanns-catering.de

Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen entnehmen Sie bitte unseren separaten Ordnern/Aushangen.




